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Priupravné cviéeni k napravé hlasek R

= 5. CESTOVATEL 6. KLUS KONE
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Krouzive pohyby jazykem po hornich zubech |

Puginka e oteviena, jazykem projiZdime krouzevé

“ " - Frovadime v pomalém rychlém ter
po homich zubech. Cvik opakujeme 4 - Sx ' dime v pomaiem. rychlem tempu

7. MALIR

Posilneéni retniho uzavéru. Uvédomani si pol .
- o o ) vedomeni si polohy zubt v dutiné astni
Wytvafen! gbrazeu brékem. Kratsi bréko st viczime dao ust P y ot Ostnd
Madé phichystane papirky rozloZime na st

T ) Llgta jsou muirné pooteviena. Zuby pevné sewfenc
sixo piiloZzime k papirku, nadechneme se T ;
) Hra nd tygra

k pfensseme na pfedem domiuvens misto sl A ;
prEnzseme na pr A e ' Cvik provadime na vydrz
Vibvafime ohrazce die fantazie L



